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En Semana Santa, el norte de Sinaloa muestra su diversidad. En el oeste predominan bahías,
esteros y playas del Mar de Cortés; mientras que hacia el oriente el terreno se eleva hasta
encontrarse con la Sierra Madre Occidental.

      

Por esta razón, su contraste natural te llevará de playas a paisajes de montaña en una misma
ruta. Durante estas vacaciones, el norte del estado invita a explorar algunos de sus destinos
más representativos y gozar de actividades al aire libre, gastronomía local y experiencias
culturales.

  

Los Mochis

  

Comienza el viaje en una ciudad moderna fundada a inicios del siglo XX. Entre sus espacios
más atractivos se encuentra el Jardín Botánico Benjamín F. Johnston, creado en 1941 y
considerado el pulmón de la ciudad; Trapiche Museo Interactivo, una opción ideal para los más
pequeños con exhibiciones y actividades interactivas; la Plazuela 27 de Septiembre, rodeada
de edificios históricos y cafeterías; y la Casa de la Cultura, que alberga exposiciones y
actividades artísticas durante todo el año.

  

  

Para apreciar la ciudad desde las alturas, el mirador del Cerro de la Memoria es un punto
icónico para ver el atardecer, con el paisaje urbano y los campos agrícolas del Valle del Fuerte
como escenario.

  

Topolobampo
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Continúa la aventura en un puerto pesquero rodeado por una bahía del Golfo de California.
Aquí, los paseos en lancha son muy populares. Durante el recorrido es común observar
delfines nariz de botella nadando cerca de las embarcaciones, así como manglares, aves
marinas y pequeñas islas que forman parte del ecosistema costero. Entre ellas destaca la Isla
del Farallón, un islote rocoso que funciona como santuario para pelícanos, fragatas y gaviotas,
además de ser zona de descanso para lobos marinos. En sus aguas también se puede
practicar buceo y explorar los fondos marinos que rodean la isla.

  

  

Para disfrutar de un día de mar, sol y arena, Playa El Maviri cuenta con aguas tranquilas que
permiten realizar actividades acuáticas como kayak o paddleboard. Además, en los
restaurantes frente a la costa, podrás degustar mariscos frescos preparados al momento como
aguachile de camarón, ceviche estilo Sinaloa, callos de hacha y pescado zarandeado.

  

El Fuerte

  

Por último, descubre un poblado con más de cuatro siglos de historia que conserva su
arquitectura colonial. En el Museo El Fuerte, instalado en una antigua fortaleza, se puede viajar
al pasado a través de petroglifos, piezas prehispánicas y fotografías que documentan la forma
de vida de sus ancestros.

  

  

Asimismo, en comunidades cercanas es posible aprender sobre la cultura de los pueblos
indígenas mayo-yoreme. El Pueblo de los Capomos aún preserva expresiones ceremoniales
como la emblemática Danza del Venado, que representa la conexión entre el hombre y la
naturaleza. Por otra parte, en la comunidad de Tehueco se viven los Contis de Cuaresma, una
de sus celebraciones más importantes, que se realiza cada viernes cuando los llamados
“judíos” recorren las calles danzando al ritmo de tambores y ayales, en una manifestación que
refleja la identidad y el arraigo de estas tradiciones.
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Durante Semana Santa, esta región permite realizar distintos tipos de actividades en un mismo
viaje, a lo largo de una ruta donde cada destino ofrece algo distinto.

  

#VisitSinaloa #Sinaloa #Turismo #Los Mochis #Topolobampo #ElFuerte
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